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Regerstr.1— 70195 Stuttgart

Informationen fiir Arzte, Physiotherapeuten und Patienten Tel. 0711 601420 Fax 07116014242
info@oksb.de — www.oksb.de

Phase I: passive Mobilisation Phase Il: aktive Mobilisation Phase lll: muskulare Kraftigung
1.-6. Woche 7.-11. Woche ab der 12. Woche

Nachbehandlung nach Rotatorenmanschettennaht mit oo o [

Sportmedizin 2 O 21
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*Wir empfehlen ergdnzende Eigenlibungen durchzufiihren und erstellen Ihnen auf Wunsch einen individuellen digitalen Therapieplan. Sprechen Sie uns gerne darauf an!
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